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Abstract 
L'associazione togolese SO.T.ES. - TOGO, “Solidaire Terre d'Espérance– Togo” opera dal 2016 
nel campo della prevenzione e cura delle patologie oculistiche nel territorio di Bassar, nel Togo 
settentrionale. 
Per quattro anni ha organizzato sul campo campagne settimanali di screening e cura con strutture 
mobili, raggiungendo in questo modo circa un migliaio di persone ogni anno, molte di queste 
bisognose di interventi successivi come operazioni di cataratta, forniture di occhiali o altro. 
Questa esperienza ha evidenziato il bisogno nel territorio di una struttura stabile, anche se di 
modeste dimensioni, per poter far fronte alle tante esigenze. 
Nel mese di giugno 2019, grazie a una donazione ricevuta da una famiglia italiana Ceola tramite 
l'Associazione Gruppo san Francesco d'Assisi Onlus Italia, sono iniziati i lavori di costruzione 
dell'edificio, su un terreno offerto dalla comunità locale. Un importante finanziamento della Caritas 
Antoniana di Padova ricevuto da gennaio e febbraio 2020 ha consentito di completare pressoché 
interamente i lavori. 
Per l'attrezzatura oculistica abbiamo avuto il supporto di IAPB – ITALIA Onlus, Sezione italiana 
per la Prevenzione della cecità (International Agency for the Prevention of Blindness–IAPB). Pur-
troppo a causa dell'emergenza coronavirus la fornitura dei materiali sanitari sta subendo un pe-
sante ritardo, tanto che abbiamo dovuto rinviare di qualche mese l'inaugurazione del centro già 
prevista per maggio 2020. 
Con decisione condivisa dalla comunità locale, il nuovo centro oculistico prenderà il nome di 
"Difiidi" che nella lingua di Bassar significa Salvataggio. 
L'oggetto di questo progetto, e conseguente richiesta di aiuto che rivolgiamo al Movimento Apo-
stolico Ciechi, riguarda l'acquisto di un minimo di mobilio: qualche tavolo, sedie, scaffali e un paio 
d'armadi ermetici per resistere agli insetti, qualche panca per la sala d'aspetto. 
Poi ovviamente dobbiamo pensare al funzionamento del centro. L'organizzazione prevede la pre-
senza fissa di due persone: un tecnico superiore in oftalmologia e un assistente con compiti anche 
amministrativi. Il medico oculista verrebbe al centro solo quando ce n'è bisogno. Anche su questo 
punto chiediamo un aiuto al MAC, anche parziale, per coprire intanto il primo anno di finanzia-
mento. 
È poi indispensabile una fornitura di medicinali specifici. 
Tutti questi aspetti sono dettagliatamente descritti in questo progetto.  
Confidando nella vostra solidarietà chiediamo pertanto al Movimento Apostolico Ciechi di aiutarci 
a completare l'opera e a metterla in funzione intervenendo su questi tre punti:  
Acquisto di attrezzatura per ufficio e mobili base per gli ambulatori  per complessivi 3.347 € 
Contributo al pagamento dello stipendio al personale per il primo anno di attività  4.200 € 
Sopporto per la fornitura inziale di medicinali e contributo per il secondo semestre 3.250 € 
Per complessivi 10.797 € 
Vi saremo infinitamente grati per ogni supporto che ci potrete dare. 
 
Possa il Dio di Abramo, Isacco e Giacobbe benedirvi abbondantemente per questo vostro gesto 
di vicinanza per le persone più fragili del Terzo Mondo. 
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1 - Informazioni generali sul progetto e l'organizzazione proponente  

Progetto di attrezzature d’ufficio e di finanziamento di Centro Oculistico "Difiidi" a Bassar 
(Prefettura di Bassar / Regione di Kara, Nord Togo). 
Difiidi nella lingua di Bassar significa Salvataggio. 

 
ORGANIZZAZIONE LOCALE CHE PROMUOVE IL PROGETTO 
ASSOCIATION SOLIDAIRE TERRE D’ESPÉRANCE – TOGO «SO.T.ES. – TOGO» 
Associazione per l'assistenza alle persone con disabilità e senza mezzi del Togo. 
 
L'associazione «Solidaire Terre d'Espérance - Togo» è stata fondata nel 2010 su iniziativa 
di Moïse Allassan TCHAPO alla conclusione della sua dolorosa esperienza di tre anni 
trascorsi con totale cecità ad entrambi gli occhi ed emiplegia alla parte destra del suo corpo 
a causa di un'emorragia al nervo ottico. Fortunatamente guarito, dopo aver ricevuto cure 
all'estero, ha voluto con questa associazione offrire delle speranze alle tante persone che 
in Togo vengono colpite dalle malattie degli occhi. 
 
«SO.T.ES. – TOGO» ha iniziato a operare concretamente dal 2016 organizzando delle 
campagne annuali di screening e cura di massa in diversi villaggi della zona circostante il 
centro di Bassar (chiamata comunemente la grande Bassar) raggiungendo ogni anni 
circa mille persone moisbisognose di interventi oculistici di vario tipo, dalla semplice for-
nitura di occhiali alla cura di infezioni, anche per la presenza di corpi estranei, fino a pa-
tologie più complesse che richiedevano interventi chirurgici organizzati successivamente 
a Karà o a Lomé.  
 
Nel corso di queste campagne sono state curate gratuitamente agli occhi migliaia di per-
sone che mai avrebbero potuto accedere ai servizi a pagamento che sono gli unici che 
vengono offerti in questa zona. 
 
Le campagne degli anni 2016, 2017, 2018 e 2019 sono state possibili grazie all'impegno 
dei volontari dell'associazione SO.T.ES. – TOGO e al supporto delle autorità civili di Bas-
sar.  
I costi vivi sono stati finanziati dai nostri abituali partner italiani : il GRUPPO SAN FRAN-
CESCO DI ASSISI ONLUS ITALIA, IAPB – ITALIA ONLUS e l'UNIONE ITALIANA DEI 
CIECHI E DEGLI IPOVEDENTI. 
 
Per dare continuità al progetto e fornire un supporto medico per tutto l'anno, non solo in 
occasione dello screening, l'associazione SO.T.ES - TOGO cercava da tempo di realizzare 
in zona un piccolo edificio.  
A giugno 2019 ha beneficiato di una donazione da parte di una famiglia italiana Ceola di 
Malo (Vicenza) e ha iniziato la costruzione, attualmente quasi ultimata. Della famiglia 
Ceola fa parte anche il missionario comboniano Padre Manuel Ceola che attualmente 
opera in Togo nella parrocchia "Marie Mère du Rédempteur" a Adidogomé, un popoloso 
quartiere della capitale Lomé.  
 
SO.T.ES – TOGO lavora nella lotta contro la cecità in tutte le sue forme e aderisce al 
Programma nazionale per la lotta contro la cecità (PNLC) collaborando con il Ministero 
della salute togolese. Nel nostro comitato direttivo di SO.TES. – TOGO, c’è la segretaria 
del ministro togolese della salute. È lei la segretaria generale attuale dell’associazione. 
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 Responsabile operativo 

TCHAPO ALLASSAN MOÏSE,  
Presidente dell’Associazione«SOLIDAIRE TERRE D’ESPÉRANCE – TOGO» 

 
 INDIRIZZO : 

18B.P.: 45 AVEDZI–LOMÉ 18 – TOGO 
Tél. : +228 90123051 
Cél. : +228 98 06 24 42 
Email: info@fontestogo.org 
Web: www.fontestogo.org 
Facebook:https://www.facebook.com/moise.tchapo.a 
 

 CONTO BANCARIODELL’ASSOCIAZIONE : 
TITOLARE DEL CONTO : ASSOCIATION SO.T.ES. – TOGO 
BANK: BTCI 
IBAN: TG80 3702 4010 4702 2920 4001 0153 
BIC: BTCITGTG 
 
PARTNER ITALIANO 
GRUPPO SAN FRANCESCO D'ASSISI ONLUS 
Associazione di solidarietà per i ciechi del Togo  
Barbarano Mossano (Vicenza) 
 
L'associazione italiana Gruppo San Francesco d'Assisi è una piccola onlus che sostiene 
da 30 anni l'istruzione dei bambini e dei ragazzi non vedenti in Togo. 
Attualmente aiuta in vario modo (contributi economici, fornitura di carta braille e di altri 
strumenti didattici…) sei scuole per non vedenti delle varie regioni del Togo, da sud a nord, 
e mantiene agli studi, fornendo loro anche supporto didattico e libri in braille, trenta studenti 
universitari non vedenti delle due università del Togo : Lomé e Kara. 
Pur operando soprattutto nel campo dell'istruzione, il Gruppo San Francesco sostiene nei 
limiti dei propri mezzi (molto poveri!) anche le attività promosse da FONTES / SO.T.ES. - 
TOGO nel campo sanitario. 
 
Da sottolineare che il sign. Moise Allassan TCHAPO, presidente di SO.T.ES. – TOGO, è 
anche coordinatore del PINV – TOGO, «Projet d'Intégration des Non – Voyants – TOGO» 
con sede a Lomé che gestisce le attività di Gruppo San Francesco d’Assisi Onlus per 
l'istruzione in Togo. Il PINV – TOGO ha attualmente 4 dipendenti e occupa un ufficio con 
stampante braille e altra attrezzatura tecnica per i non vedenti. 

 
Riferimenti e recapiti del partner italiano: 
Gruppo San Francesco d'Assisi ONLUS 
Associazione di solidarietà per i ciechi del Togo 
Via Salvi 13, 
36021 Barbarano Mossano (VI) 
info@grupposanfrancesco.org 
www.grupposanfrancesco.org 
 
Presidente e legale rappresentante 
Flavio Fogarolo  
flavio@flaviofogarolo.it  347 4062504 
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2 - Riferimenti geografici e sociali 
La zona di Bassar si trova nella regione di Kara nel nord del Togo a circa 400km di Lomé 
la capitale togolese. 

La zona è molto povera, sotto tutti i punti di vista, ma è anche caratterizzata da un'alta 
incidenza di patologie agli occhi che, anche se le cause sono spesso banali, se non trattate 
portano a complicazioni e addirittura alla cecitàtotale. La costruzione di questo centro sa-
nitario dovrà fornire un servizio stabile di primo soccorso e possibilità di cura specialistica, 
con medico oculista, in particolari momenti. 

3 - Obiettivi e descrizione del progetto - Parte già realizzata o finanziata 

3.1. OBIETTIVI 

 OBIETTIVO PRINCIPALE DEL PROGETTO DI CENTRO OFTALMOLOGICO
L'obiettivo generale di questo progetto è quello di ridurre il tasso di prevalenza di cecità 
di 5% l’anno nella regione sanitaria della zona di Bassar e nei distretti sanitari circo-
stanti, attraverso la costruzione di centro oftalmologico nel la zona di Bassar. 

 OBIETTIVI SPECIFICI
• consentire l'individuazione di malattie degli occhi nelle località,
• Contribuire alla gestione di determinate patologie oculari

info@fontestogo.org                                    www.fontestogo.org 
IBAN: TG80 3702 4010 4702 2920 4001 0153       BIC: BTCITGTG 

5 

mailto:info@fontestogo.org
http://www.fontestogo.org/


Fondation  -  Solidaire Terre d’Espérance  - Togo 
Association d’Aide aux Personnes Malvoyantes et aux Personnes Déshéritées au Togo 

• Ridurre il numero di cecità infantile;
• Migliorare la salute degli occhi;
• Contribuire al miglioramento dello stato di salute della popolazione ed entro il

2021, fornire cure oculistiche e chirurgia oculare accessibili a tutta la popola-
zione.

Situazione dei pazienti consultati durante la campagna di screening di massa nella 
Gran Bassar dal 06 al 10 maggio 2019 

PERIODO 

VISITE RILIEVI DEI CASI 
UOMO 
adulti 

DONNE 
adulte RAGAZZI RAGAZZE Totale Cata-

ratta 

Press. 
Glauc. Alti Totale 

DAL6 AL 10 MAG-
GIO2019 /BAS-
SAR 

413 501 287 589 1790 181 479 38 698 

PERCENTUALE 23,07% 27,98% 16,03% 32,90% 100% 10,11% 26,75% 2,12% 38,99% 

Situazione dei pazienti operati durante la campagna chirurgica di massa presso l'ospe-
dale regionale di Kara dall'11 al 14 giugno 2019 

PERIODO 
RILIEVI DEI CASI CASI OPERATI 

Cata-
ratta 

Press. 
Glauc. PTERIGIO ALTRI Totale Cata-

ratta Pterigio Alti Totale 

DALL’11 AL 14 
GIUGNO 2019 / 
OSPEDALE KARA 

181 479 7 31 698 19 2 3 24 

PERCENTUALE 25,93% 68,62% 1,00% 4,44% 100% 2,72% 0,28% 0,42% 3,43% 

3.2. - DESCRIZIONE DEL PROGETTO 

 Parte già realizzata: costruzione dell'edificio. 

Il progetto prevede l’attrezzatura di un centro oftalmologico costruito in un sito di 1600 m² 
complessivi. 

L'edificio principale, destinato ad ambulatori medici e servizi annessi, offre: 

1. Una stanza per ambulatorio medico di 16,70m²,
2. Una stanza per analisi ed esami di 14,70m²
3. Uno sportello che può fungere anche da sala archivio di 16,70m²
4. Una farmacia di 16,70m²
5. Una sala dell'ufficio amministrativo dell'associazione di 18,40m²
6. Una sala d'attesa di 20,30m²
7. Un magazzino di 6m²
8. Una grande terrazza coperta di 32,70m²

Ogni stanza è dotata di servizi sanitari di 3,75 m² per il personale e all'esterno sono pre-
senti due bagni per i pazienti in attesa di cure. 
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La comunità di villaggio di Nangbani, nel comune di Bassar,dove è collocato il centro ha 
donato il terreno. 

Oggi, aprile 2020 i lavori sono praticamente ultimati. 

Per la costruzione dell'edificio, compresi impianti elettrici, idraulici, sanitari e serramenti e 
recinzione esterna, sono stati spesi complessivamente 37.500 euro finanziati grazie a con-
tributi di privati (14.500 euro), IAPB – ITALIA (6.000 euro) e Caritas Antoniana (17.000 
euro). 

L'edificio è ora completo. 
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Parte finanziata: acquisto attrezzature sanitarie 
 

Per questa parte, abbiamo già ricevuto il contributo di 10 000 EURO dall'IAPB – ITALIA  
ONLUS per l'acquisto di alcuni materiali tra cui l'elenco di seguito allegato.  
 

Le attrezzature mediche da acquistare con questa aiuto sarebbero le seguenti : 
 

 
 

N° 
 

 
MATERIALI D’ATTREZZATURA 

 
QTÀ 

MATERIALI OFTALMOLOGICO 
1 Lampada a fessura 1 
2 Tonometro 1 
3 Ottotipo 1 
4 Oftalmoscopio 1 
5 Confezione di lenti di prova da circa 266 pezzi 

+ optometria 
1 

6 Lente Volk 90° 1 
7 Frontofocometro 1 
8 Autorefrattometro 1 

 
 

Su questi punti puntiamo a un acquisto parziale e progressivo perché la somma ricevuta 
non basta per acquistare tutti i materiali della lista come avevamo pensato prima di questa 
famosa pandemia di COVID 19. Per iniziare il servizio, ci concentriamo sui prodotti indi-
spensabili. 
 
La nostra priorità rimane di acquistare i materiali essenziali per l'avvio del progetto. 
Il resto sarà fatto progressivamente.  
Tuttavia, è gradito un aiuto speciale o una donazione di attrezzature nuove o usate per 
integrare l'acquisto di queste apparecchiature. 
 

4 - Parte da finanziare - Contributo richiesto al MAC 
 
L'edificio del Centro oculistico è ultimato e, appena saranno consegnate le attrezzature 
sanitarie già finanziate, potrebbe essere pronto per il funzionamento.  
 
Restano da coprire alcune spese per le attrezzature e i costi di funzionamento: 
 
 A –Attrezzatura di ufficio e logistica di base, 
 B –Stipendi del personale  
 C –Acquisto medicinali 

 
A. –Attrezzatura di ufficio e logistica di base 

 
N.B.: Troverete i prezzi di acquisto delle apparecchiature per ufficio nel preventivo allegato. 
 
Le attrezzature necessarie sono: 
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  Numero Costo totale in 
CFA 

Costo totale in 
Euro 

1 Computer 1 480.000 732 
2 Stampante 1 165.000 252 
3 Tavoli da ufficio o simili (uno per stanza) 5 250.000 381 
4 Sedie (due per stanza, tre negli ambulatori) 12 420.000 642 
5 Panche da 3m per sala di attesa e terrazza 

coperta 
5 100.000 153 

6 Scaffali aperti 6 300.000 458 
7  Armadi ermetici (a prova di insetti) 4 480.000 732 
 Totale  2.195.000 3.347 

 
B. – Stipendi del personale 
 
Come per qualsiasi attività sociale, soprattutto se di supporto alle persone bisognose 
come questa, l'inizio sarà difficile, poi si spera di poter raggiungere un minimo di autono-
mia finanziaria anche attraverso la contribuzione delle persone che accedono al servizio 
e che possono pagare. La zona dove opera il centro è molto povera e per forza dovranno 
essere fornite anche prestazioni sanitarie gratuite ma chi può sarà chiamato a sostenere, 
almeno parzialmente, i costi del servizio. 
 
Prevediamo, a regime, un tecnico superiore in oftalmologia in modo permanente e quo-
tidiano secondo gli standard del diritto del lavoro dello Stato togolese, che si occuperà 
delle visite ai pazienti, delle analisi e degli esami medici nel centro. Lui sarà assistito da 
una persona che si occuperà dell'accesso dei pazienti e della farmacia. 
Il medico oculista verrà al centro oftalmico per visite e piccoli interventi chirurgici quando 
necessario.  
La parte amministrativa e finanziaria non avrà costi perché sarà gestita da un contabile 
membro volontario dell'associazione. 
 
Tabella dettagliata dei costi previsti per il personale: 
 
 operatore Salario 

mensile 
CFA 

Retribu-
zione an-
nuale CFA 

Cassa 
sociale 

Costo 
comples-
sivo an-
nuale in 
CFA 

Costo 
comples-
sivo an-
nuale in 
Euro 

1 tecnico supe-
riore in oftalmo-
logia 

120.000 1.440.000 226.000 1.666.000 2 540 

2 assistente 70.000 840.000 120.000 960.000 1 464 
3 guardiano 40.000 480.000 60.000 540.000  824 
4 Medico oculista Interventi su 

chiamata, al 
bisogno 

600.000* - 600.000  915 

 Totale 230.000 3.360.000 406.000 3.766.000 5 743 
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Il costo previsto per il medico oculista è stimato prevedendo in media tre giornate di visite 
al centro per ogni mese. 
 
Al MAC chiediamo un contributo di 4.200 euro, sui 5743 previsti, perché contiamo di 
recuperare un po' dei costi chiedendo una partecipazione alle spese agli utenti che sono 
in grado di pagare. 
 
C. – Acquisto medicinali 
 
Il centro « DIFIIDI » deve essere aperto al pubblico come progetto sociale, a sostegno 
delle popolazioni vulnerabili e bisognose della zona, nella lotta contro la cecità 
Per questo serve una dotazione iniziale di medicinali accessibili alle popolazioni povere 
e bisognose. 
 
L'elenco delle medicine qui riportato si basa sulla nostra esperienza delle campagne di 
massa organizzate gli anni scorsi.  
Cambiano l'organizzazione del servizio, non più concentrato in una sola settimana, pen-
siamo che le esigenze complessive rimarranno sostanzialmente le stesse ma potremo 
suddividere nel tempo gli approvvigionamenti iniziando con una dotazione parziale, sti-
mata attorno al 50%, da integrare successivamente in base ai bisogni effettivamente 
registrati. 
Mentre per la prima quota abbiamo bisogno di sostenere le spese al 100%, successiva-
mente contiamo di disporre di risorse derivanti dalla vendita delle medicine, o almeno da 
una parziale contribuzione da parte dei pazienti. 
 
Al MAC ci permettiamo pertanto di chiedere: 
- il 50% della somma di 3.280.000 CFA prevista per la dotazione annual, pari a 1.640.000 
CFA (2.460 euro) per la dotazione iniziale; 
- il 33% della parte residua, pari a 547.000 CFA (822 euro), per completare la dotazione 
nel secondo semestre. 
Complessivamente quindi 2.131.861CFA (3 250 euro). 
 
 
DETTAGLIO MEDICINALI E MATERIALE DI CONSUMO OFTALMOLOGICO 

 
N° Descrizione U Quantità P.U. Totale CFA Complessivo 

in CFAS  
I Medicinali         2 924 000 
1 Albendazol 400mg CP B/50 40 3 500 140 000   
2 Atropine 1% collyre flacon 12 1 000 12 000   
3 Chibroxine collyre flacon 12 2 500 30 000   
4 Cipro 0,3% collyre flacon 12 4 000 48 000   
5 Cromsol collyre flacon 400 400 160 000   
6 Difénasol collyre flacon 400 400 160 000   
7 Floxsol collyre flacon 400 800 320 000   
8 Flucon collyre flacon 100 1 100 110 000   
9 Frakidex pommade Tube 40 1 100 44 000   
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N° Descrizione U Quantità P.U. Totale CFA Complessivo 
in CFAS  

10 Gentamycine collyre flacon 100 1 200 120 000   
11 Larmes artificielles flacon 10 1 500 15 000   
12 MaxidrolcollyreF/3ML flacon 20 1 500 30 000   
13 Maxidrol pommade ophta T/3,5G Tube 20 1 100 22 000   
14 Néondexsol collyre flacon 100 800 80 000   
15 Paracétamol 500mg CP B/1000 50 3 900 195 000   
16 Pilocarpine 2% collyre flacon 10 1 500 15 000   
17 SSI flacon 10 650 6 500   
18 Timosol collyre flacon 400 800 320 000   
19 Tobrex pommade Tube 40 1 600 64 000   
20 Visiodis collyre flacon 300 900 270 000   
21 Vit B Denk CP B/100 100 5 130 513 000   
22 Verres à lecture Paire 200 1 000 200 000   
  Autres forfait 1 50 000 50 000   
II Materiale di consumooftalmologico         356 000 
1 Amétocaine collyre flacon 10 1 000 10 000   
2 Bande de fluorescéine B/100 2 9 000 18 000   
3 Mydiatricum collyre flacon 10 1 600 16 000   

4 Tropicamide 0,8% + Phenylephrine Eye 
Drops 5% 5ml flacon 10 1 200 12 000   

5 Carnet de santé Unité 1 000 300 300 000   
TOTALE / MEDICINE & CONSUMO OFTALMOLOGICO 3.280.000 

 
 
Conclusioni 
 

Sintesi dei contributi richiesti: 
 

 
 

VOCI 

 
Costo to-

tale 

Contributi richiesti a 
MAC di ROMA 

Costo in 
CFA 

Costo in 
Euro 

Attrezzatura per ufficio e mobili 2.195.000 2.195.000 3 347 
Stipendi del personale(12 mesi) 3.766.000 2.755.020 4 200 
Acquisto medicinali 3.280.000     2.131.861 3 250 
TOTALE 9.241.000 7.081.881 10 797 
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Non possiamo trasmettere questa comunicazione e questa richiesta senza dire grazie e tra-
smettere la nostra gratitudine a tutti i membri del MAC di Roma. 
 
Cogliamo l'occasione per presentarvi i nostri migliori auguri per la fine della Quaresima che pre-
sto si aprirà nella Settimana Santa e anche una buona Pasqua 2020 anche se quest'anno sarà 
molto speciale nel dolore a causa di questa pandemia di COVID 19. 
 
Speriamo che la morte e la risurrezione di Cristo diano sollievo a ciascuno di noi e speriamo di 
continuare sulle orme del buon pastore che era, è e sarà nelle nostre rispettive vite. 
 
Infine, possa il nostro viaggio verso la Pasqua essere confortato nella preghiera e possano le 
ferite che Cristo Gesù stesso è riuscito a guarire le nostre ferite corporee e spirituali. 
 

 
 
“ INSIEME CI VEDIAMO MEGLIO ! “  
 
 

                                                                                           Lomé, il 3 aprile 2020 
 

                                                                                                      Moïse A. TCHAPO 
Presidente di SO.T.ES – TOGO 
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